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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Por la mañana, cielo parcialmente nublado, ambiente fresco a templado en la región. Por la tarde, ambiente 
cálido, cielo medio nublado a nublado con lluvias y chubascos (5 a 25 mm en 24 horas) en el Estado de 
México y lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en la Ciudad de México, las cuales podrán acompañarse 
con descargas eléctricas. 
 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 27 a 29 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C. 

• Viento del norte y noroeste de 10 a 25 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 

 

 

 
 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 
 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 
 

Este miércoles se prevé un ambiente muy caluroso, 
cielo despejado a medio nublado y condiciones para 
lluvias ligeras dispersas; vientos de dirección variable 
de 10 a 20 km/h, con rachas de 45 km/h. Mañana 
nuevamente ambiente muy caluroso. Se recomienda 
estar atentos al Sistema de Alerta Temprana de la 
SGIRPC. 

 
 
 
 

 

  TEMPERATURAS 

 
 

 
https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
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TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

PRONÓSTICO DE LLUVIA ACUMULADA EN 24 HRS  

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 

CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle 
Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisión a 500 
metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL 
“sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el este-noreste, este y este-sureste, cambiando al sureste y 
sur-sureste (simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por la zona oeste, centro y este del Estado de Puebla; 
zona sur, sureste y este del Estado de Tlaxcala y zona centro del Estado de Veracruz, para las primeras 12 horas 
pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a 
las 09:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona este, sureste y sur del Estado de Puebla; zona 
centro y centro-sur del Estado de Veracruz y zona oeste, noroeste, norte y centro del Estado de Oaxaca. Dichas 
trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas 
volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 
 
 
 
 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/ 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 39 sismos ocurridos el 

día de hoy, de los cuales: 

 

 

 
http://www.ssn.unam.m

x/sismicidad/ultimos/ 
 

BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
36  

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
03  

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.1 ocurrido el día 2026-04-15 a las 04:33:10 (hora del centro) 133 km al SUROESTE de 

CD HIDALGO, CHIS, profundidad 10.0 km 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
CALIDAD DEL AIRE HOY 

 

 
 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

  NOTICIAS NACIONALES   

Con más de 11 mil 
900 actividades y 95 
mil participantes en 
2025, IMSS impulsa 
el arte como eje de 
bienestar integral 

 
 

 
 

 

Con más de 11 mil 900 actividades y 95 mil participantes en 2025, IMSS impulsa el arte 
como eje de bienestar integral 

 
En el marco de la conmemoración del Día Mundial del Arte, el IMSS reforzó en 2025 la integración del arte y 
la cultura como estrategias de promoción y prevención de la salud, al programar 11,960 actividades en 134 
unidades operativas y registrar más de 95,000 inscripciones, de las cuales aproximadamente 10% 
correspondieron a derechohabientes. Además, estas intervenciones —que incluyen danza, música, teatro, 
artes plásticas y talleres— se implementaron tanto en espacios de prestaciones sociales como en entornos 
clínicos (al menos 38 espacios en UMF y hospitales), lo que amplía la cobertura poblacional y facilita la 
derivación desde la atención primaria mediante el Programa de Atención Social a la Salud (PASS). Desde 
una perspectiva epidemiológica, estas acciones constituyen intervenciones de salud pública dirigidas a 
reducir factores de riesgo psicosociales como el estrés, la ansiedad y la depresión, especialmente en 
personas con padecimientos crónico‑degenerativos; por tanto, su alcance cuantitativo y su integración con 
procesos clínicos permiten potencialmente disminuir la carga de morbilidad mental y mejorar la adherencia 
y calidad de vida.  
 

https://www.imss.g
ob.mx/prensa/archi

vo/202604/202 
BAJA 

Especialistas del 
HRAE “Centenario de 

la Revolución 
Mexicana” del 

ISSSTE en Morelos, 
salvan la vida de 
madre y su bebé 

 

 

Especialistas del HRAE “Centenario de la Revolución Mexicana” del ISSSTE en Morelos, 
salvan la vida de madre y su bebé 

 
El Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolución Mexicana” del ISSSTE en Morelos 
atendió durante el primer trimestre del año un caso obstétrico de alta complejidad: una paciente de 37 años 
diagnosticada con placenta previa total y percretismo placentario, condiciones que implican invasión 
placentaria y alto riesgo de hemorragia masiva. Ante ello, un equipo multidisciplinario de ginecología, 
obstetricia y urología realizó una cesárea a las 37 semanas de gestación, naciendo un recién nacido de 2,590 
g en buenas condiciones; simultáneamente se practicó histerectomía y ligadura bilateral de arterias 
hipogástricas mediante técnica GALA para controlar la hemorragia, complementada con transfusión de 
concentrados eritrocitarios. La madre y el neonato evolucionaron favorablemente en UCI, fueron trasladados 
a piso y posteriormente dados de alta, lo que refleja la coordinación clínica y el soporte de Banco de Sangre 
en la resolución del evento. Este caso subraya la importancia de la detección oportuna, la referencia entre 
niveles de atención y la disponibilidad de protocolos y recursos para manejar hemorragias obstétricas, una 
de las principales causas prevenibles de morbilidad y mortalidad materna. Asimismo, evidencia que la 
capacitación en técnicas quirúrgicas hemostáticas, la existencia de equipos multidisciplinarios y la 
capacidad de transfusión son determinantes para reducir desenlaces adversos; por tanto, estos resultados 
apoyan la necesidad de fortalecer la vigilancia de eventos obstétricos graves, asegurar rutas de referencia 
eficientes y priorizar la asignación de insumos y formación en centros de segundo y tercer nivel para proteger 
la salud materna y neonatal de la población derechohabiente. 
 

https://www.gob.m
x/issste/prensa/es

pecialistas-del-
hrae-centenario-de-

la-revolucion-
mexicana-del-

issste-en-morelos-
salvan-la-vida-de-

madre-y-su-
bebe?idiom=es 
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Alerta sanitaria por 
falsificación de 

RYBELSUS® 
(semaglutida) — 
COFEPRIS, 13 de 

abril de 2026 

 

 

Alerta sanitaria por falsificación de RYBELSUS® (semaglutida) — COFEPRIS,  
13 de abril de 2026 

 
La COFEPRIS emitió el 13 de abril de 2026 en Ciudad de México una alerta sanitaria por la falsificación y 
comercialización del medicamento RYBELSUS® (semaglutida) tabletas de 3, 7 y 14 mg, presentación en 
frasco, tras el análisis técnico‑documental presentado por NOVO NORDISK MÉXICO, S.A. DE C.V.. Debido a 
que se desconocen las condiciones de fabricación, almacenamiento y transporte de los lotes falsificados, 
existe un riesgo epidemiológico por exposición a productos de calidad, seguridad y eficacia no garantizadas; 
por ello se recomienda a la población no adquirir ni consumir dicho producto, evitar compras en la vía pública 
y plataformas informales, y reportar su venta mediante la denuncia sanitaria. Asimismo, se solicita reportar 
reacciones adversas a través de VigiRam o al correo farmacovigilancia@cofepris.gob.mx, como parte de la 
vigilancia activa de eventos adversos asociados. 
 

https://www.gob.m
x/cms/uploads/att
achment/file/1070
696/Alerta_Sanitari
a_Rybelsus_130420

26.pdf 
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Falsificación y 
comercialización 

irregular de 
Vyvanse® 

(lisdexanfetamina) 
cápsulas 30 y 50 mg 

 

 

Falsificación y comercialización irregular de Vyvanse® (lisdexanfetamina)  
cápsulas 30 y 50 mg 

 
La COFEPRIS actualizó el 13 de abril de 2026 la alerta sanitaria sobre la falsificación y comercialización 
irregular de Vyvanse® (lisdexanfetamina) cápsulas 30 y 50 mg, incorporando nuevos números de lote 
identificados por el titular del registro en México, TAKEDA MÉXICO S.A. DE C.V. Además, la autoridad 
recuerda que, aunque la comercialización del producto estuvo suspendida en México desde enero de 2021, 
la empresa notificó su reestablecimiento a partir del 11 de febrero de 2026 para las presentaciones de 30, 
50 y 70 mg; sin embargo, al tratarse de lotes falsificados se desconoce la calidad de los ingredientes y las 
condiciones de fabricación, almacenamiento y transporte, lo que constituye un riesgo directo para la salud 
de los consumidores. Por ello, se recomienda no adquirir ni usar los lotes señalados, denunciar su posible 

https://www.gob.m
x/cms/uploads/att
achment/file/1070
698/Alerta_Sanitari
a_Act_Vyvanse_130

42026.pdf 
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comercialización y, en caso de haberlos consumido, suspender su uso y acudir a valoración médica; además, 
se solicita reportar reacciones adversas mediante VigiRam o al correo farmacovigilancia@cofepris.gob.mx. 
 

ISSSTE exitoso 
reemplazo 

transcatéter de 
válvula aórtica a 

paciente de 77 años 

 

 

ISSSTE exitoso reemplazo transcatéter de válvula aórtica a paciente de 77 años 
 

El Centro Médico Nacional (CMN) “20 de Noviembre” del ISSSTE informó que su servicio de Cardiología llevó 
a cabo con éxito un reemplazo transcatéter de la válvula aórtica a un paciente de 77 años diagnosticado con 
estenosis aórtica severa, condición que le provocaba desmayos repentinos, dolor torácico y fatiga. Ante la 
indicación clínica, el equipo decidió implantar una prótesis valvular a través de la arteria femoral, 
procedimiento de mínima invasión que evita la apertura del tórax y reduce el tiempo de recuperación. El jefe 
de Cardiología, Dr. Enrique Gómez Álvarez, destacó que la intervención se realizó con la participación de 
personal médico, residentes, enfermería y anestesiología, y que el paciente evolucionó favorablemente: fue 
dado de alta dos días después del procedimiento, con cuidados postoperatorios y un plan de rehabilitación 
diseñado por el área de Rehabilitación Cardíaca. Asimismo, se subrayó que la hospitalización total desde su 
ingreso hasta el alta fue de ocho días, y que el seguimiento incluirá vigilancia clínica y recomendaciones para 
cambios en el estilo de vida. Con ello, el ISSSTE reafirma su compromiso de ofrecer tratamientos de alta 
especialidad que mejoran la calidad de vida de la derechohabiencia. 
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Concluye “Operación Salvavidas Semana Santa 2026”, con 75 vidas salvadas y más de 
1,100 atenciones médicas brindadas a los vacacionistas 

 
La Secretaría de Marina, a través de la Armada de México, dio por concluida la Operación Salvavidas Semana 
Santa 2026 (27 de marzo al 12 de abril), cuyo objetivo fue proteger la integridad de vacacionistas en los 
principales litorales del país. Durante el operativo se rescataron 75 personas en riesgo en la mar —un 
aumento del 20% respecto al año anterior— y se brindaron 1,162 atenciones médicas en playas, lo que 
representa un incremento del 110% en cuidados a la salud de turistas frente a 2025. Asimismo, se 
desplegaron 2,854 elementos navales, 314 unidades (incluyendo 18 buques y 130 embarcaciones menores), 
7 unidades aéreas, 159 terrestres y 99 ambulancias para vigilancia, rescate y atención sanitaria. La operación 
incluyó dispositivos terrestres y marítimos de seguridad, recorridos de vigilancia y difusión de 
recomendaciones preventivas; en total se recorrieron más de 31,700 kilómetros terrestres y 28,400 millas 
náuticas, con la participación de 34 Estaciones Navales de Búsqueda, Rescate y Vigilancia Marítima. En 
consecuencia, la Secretaría de Marina reafirma su misión de salvaguardar la vida humana en la mar y destaca 
la coordinación con Protección Civil y autoridades locales para mantener la seguridad de turistas nacionales 
e internacionales. 
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Pescadores de Veracruz aseguran que "derrame aún afecta las costas" 
 
Pescadores y habitantes de la comunidad de Jicacal, en Pajapan, Veracruz, denunciaron que el derrame aún 
afecta las costas y confrontaron a elementos de la Secretaría de Marina durante labores de supervisión y 
limpieza; además, difundieron en redes sociales un video en el que entregan plastas de chapopote a los 
marinos y exigen que las autoridades reconozcan la presencia de hidrocarburo en playas. Asimismo, los 
lugareños afirmaron que la empresa contratada para la limpieza no proporcionó herramientas adecuadas ni 
pagó en su totalidad a quienes fueron subcontratados para retirar el alquitrán, por lo que reclaman mayor 
transparencia y cumplimiento de acuerdos; el municipio de Pajapan fue uno de los primeros en reportar la 
contaminación a inicios de marzo. La Marina respondió que las bolsas encontradas contienen sargazo y no 
petróleo, y aclaró que la recolección fue realizada por aproximadamente 100 pobladores subcontratados por 
una empresa particular, mientras que el personal naval solo efectuó vigilancia y supervisión. Desde una 
perspectiva de salud pública y ambiental, la controversia evidencia riesgos potenciales de exposición a 
hidrocarburos, pérdida de medios de vida para pescadores y prestadores de servicios turísticos, y la 
necesidad de verificar técnicamente la composición del material recolectado, garantizar equipos y pagos 
adecuados a los trabajadores, y fortalecer la comunicación entre autoridades, empresas y comunidades para 
mitigar impactos y restablecer la seguridad sanitaria y económica de la zona. 
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Las enfermedades metabólicas en México, un reto enorme y una oportunidad para 
mejorar: Carlos Aguilar Salinas 

 
México enfrenta una pandemia silenciosa de enfermedades metabólicas que combina alta prevalencia y 
consecuencias sociales y económicas severas: más del 75% de los adultos presentan un contenido de grasa 
corporal por encima de lo saludable, 1 de cada 8 padece diabetes y 1 de cada 4 tiene hipertensión. Además, 
la hipercolesterolemia familiar afecta aproximadamente a 1 de cada 230 adultos y, sin tratamiento, conlleva 
un riesgo cardiovascular prematuro. En este contexto, estudios nacionales y cohortes locales —como el 
seguimiento de 6,600 adultos durante 3 años— han mostrado heterogeneidad en la presentación clínica 
(incluida la transición de la “obesidad metabólicamente sana” hacia estados patológicos) y han permitido 
identificar subtipos de diabetes y obesidad con implicaciones pronósticas y terapéuticas; por tanto, la 
vigilancia epidemiológica debe combinar prevalencia, incidencia y datos genómicos para orientar 
intervenciones más precisas. Las investigaciones genéticas lideradas por consorcios como SIGMA han 
demostrado variantes específicas en la población mestiza que aumentan la susceptibilidad a la diabetes y a 
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dislipidemias, lo que abre oportunidades para nuevos blancos terapéuticos y para estrategias de prevención 
adaptadas a la realidad mexicana.  
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En la UNAM usan bacterias para detener el avance de un hongo que daña la agricultura 
 

Investigadores del Centro de Ciencias Genómicas (CCG) de la UNAM identificaron bacterias aisladas de la 
piel de ranas (y en estudio, de ajolotes) que inhiben el crecimiento del hongo Botrytis cinerea, patógeno 
responsable de pérdidas poscosecha en más de 200 especies vegetales como fresa, tomate y cítricos. 
Además, en ensayos de laboratorio las bacterias detuvieron el crecimiento del hongo en confrontaciones 
directas y, al aplicarlas a plantas modelo y a tomate, se observaron efectos beneficiosos sobre el desarrollo 
vegetal, con incrementos de hasta 20% en crecimiento; por consiguiente, estas cepas representan una 
alternativa potencial a los fungicidas químicos, cuya eficacia y seguridad ambiental son limitadas. Los 
resultados son aún preliminares y no pueden trasladarse al campo sin estudios adicionales de 
caracterización y bioseguridad, puesto que es imprescindible confirmar que dichas bacterias no dañen 
ecosistemas, animales ni la salud humana; en consecuencia, el equipo enfatiza la necesidad de evaluar 
riesgos, realizar ensayos de campo controlados y definir protocolos regulatorios antes de cualquier 
liberación.  
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Laboran en "esclavitud digital" y no logran seguridad social 
 

Los trabajadores de plataformas digitales como Uber y DiDi denuncian incumplimientos en el acceso a la 
seguridad social pese a la reforma laboral de 2024: aunque más de un millón de personas fueron registradas 
como beneficiarias del IMSS entre julio de 2025 y febrero de 2026, solo alrededor de 1 de cada 10 alcanzó el 
ingreso requerido para ser reconocida como trabajadora formal y acceder a prestaciones como riesgos de 
trabajo, enfermedades, maternidad e invalidez; además, los porcentajes de acceso llegaron a 13% en 
diciembre y cayeron a 8% en enero, cuando 67,521 personas dejaron de estar aseguradas. Asimismo, los 
entrevistados relatan altas y bajas arbitrarias en sus registros, descuentos sin comprobantes de 
prestaciones (aguinaldo, vacaciones), reducción de tarifas, aumento de comisiones y bloqueos de cuentas, 
lo que ha obligado a muchos a aumentar jornadas (hasta 12–14 horas) para intentar alcanzar el umbral 
exigido. “Laboran en "esclavitud digital" y no logran seguridad social.” 
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Alertan por lluvias, caída de granizo y torbellinos, estos son los estados bajo advertencia 
HOY miércoles 15 de abril 

 
El Servicio Meteorológico Nacional (SMN) informó que este miércoles 15 de abril el frente frío número 44, en 
interacción con una línea seca y una vaguada en altura, provocará intervalos de chubascos con posibles 
descargas eléctricas y caída de granizo en Coahuila, Nuevo León, Tamaulipas y San Luis Potosí, además de 
lluvias aisladas en Chihuahua y Zacatecas; se esperan rachas de viento de 50 a 70 km/h en Chihuahua y 
Durango y posible formación de torbellinos en el norte de Coahuila, Nuevo León y el noroeste de Tamaulipas. 
Asimismo, canales de baja presión y el ingreso de humedad desde el Pacífico, Golfo de México y Caribe 
generarán lluvias y chubascos con actividad eléctrica en el occidente, centro, sur y sureste del país, incluida 
la península de Yucatán. Por otra parte, el SMN mantiene una onda de calor en al menos nueve entidades —
Sinaloa, Nayarit, Jalisco, Colima, Michoacán, Guerrero, Morelos, Puebla y Oaxaca— con máximas previstas 
entre 40 y 45 °C en zonas específicas; además, se pronostican temperaturas de 35–40 °C en varios estados 
del norte y centro-sur y de 30–35 °C en otras regiones. Finalmente, durante la mañana y la noche se esperan 
heladas y temperaturas de -5 a 0 °C en zonas serranas de Baja California, Sonora, Chihuahua, Durango, Estado 
de México y Puebla, y de 0 a 5 °C en sierras de Michoacán, Hidalgo, Tlaxcala, Veracruz y Oaxaca; por tanto, 
se recomienda extremar precauciones ante lluvias intensas, granizo, rachas de viento y calor extremo, así 
como atender avisos locales y medidas de protección civil. 
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 Torre Insignia 
Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

 
 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 

la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente. 

Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 

entre otros.  

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 
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De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 
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